


Semana del
BITENESTAR

21 de septiembre de 2026 - 25 de septiembre de 2026

Lunes consciente

Los alumnos pueden participar dedicando una manana tranquila a colorear o a
hacer un juego de palabras cruzadas en la clase de tutoria, para que su mente
esté preparada para afrontar el dia.

— Martes de delicias
Ihr# Los alumnos pueden participar comiendo en el comedor y, al hacerlo, recibiran
— una recompensa especial.

Miércoles de entrenamiento
Los alumnos pueden participar en llegar a la escuela con ropa deportiva (no

uniforme) y disfrutando extra tiempo afuera/de recreo.

Jueves de agradecimiento

@ Los alumnos pueden participar trayendo paiales, toallitas himedas o leche de
farmula para el Pregnancy Center West y escribiendo una tarjeta en su clase a
alguien a quien estén agradecidos.

Viernes de cumplimiento
Los alumnos pueden participar creando tableros de visualizacidn durante el

tiempo que se les dedica a ello a lo largo de la jornada escolar.
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ST TERESA OF AVILA SCHOOL
Tuesday 9/22/26, 10:30 AM - 12:30 PM

513.720.3930 | ryan@kona-ice.com | www.kona-ice.com
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-Dequeios Jugadores
‘P (grandes Posibilfdades_l e

(si el clima lo permite)

en el Centro Recreativo
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