
PARISH NEWS 

Thursday, October 30 
1:00 Living Rosary 

Friday, October 31 
Happy Halloween! 
Free Halloween Out of Uniform 

Saturday, November 1 
All Saints Day! 
Daylight Savings Time 
Set Your Clocks Back! 
Youth Group Meeting! 

Sunday, November 2 

Monday, November 3 
NO SCHOOL 

Tuesday, November 4 
NO SCHOOL 

Wednesday, November 5 
1:00 Mass (8B) 

Thursday, November 6 

Friday, November 7 
Faith Friday! $2 Out 
of Uniform 

Mrs. Ostertag, Principal   PH 513-471-4530   www.stteresa.net 

BRUIN NEWSLETTER 
St. Teresa of Avila School • October 30  2025 

SCHOOL NEWS 

CALENDAR 

Spirit Wear link for Gym 
Uniforms and More! 
www.promoplace.com/stteresa 

Stay in touch with the parish by reading the 
weekly bulletin. Current and past bulletins 
can be found here (please bookmark the 
link!): 
https://discovermass.com/church/st-teres 
a-of-avila-cincinnati-oh/#bulletins 

Good afternoon parents, 

For those who placed a gym uniform order 
during the last bulk round (sent the form 
and payment to school), I wanted to share 
a quick update. We are still waiting for the 
order to be completed. Our vendor services 
several local schools, and since many of us 
placed bulk orders around the same 
time-including our own Walk-a-Thon 
t-shirts-it has caused a bit of a delay. 

In the meantime, students may wear their 
Walk-a-Thon t-shirt with black sweatpants 
as an acceptable gym uniform. Since all 
students taking gym this semester received 
a Walk-a-Thon shirt, this option will meet 
the uniform requirement until the new 
gym uniforms arrive. Thank you for your 
understanding. 

http://www.stteresa.net/
http://www.promoplace.com/stteresa
http://www.promoplace.com/stteresa
https://discovermass.com/church/st-teres


NOTICIAS PARROQUIALES 

NOTICIAS de la ESCUELA 

Sra. Ostertag, Directora PH 513-471-4530 www.stteresa.net 

BRUIN NOTICIASCARTA 

Spirit Wear St. Teresa Bruins: 
Uniformes de gimnasia y mucho 
más www.promoplace.com/stteresa 

Colegio Santa Teresa de Ávila -  30 de Octubre 2025 

Jueves, 30 de octubre 
1:00 Rosario viviente 

Viernes, 31 de Octubre 
Feliz Halloween 
Halloween gratis sin uniforme 

Sábado, 1 de noviembre 
Día de Todos los Santos 
Horario de verano 
¡Atrasen sus relojes! 
Reunión del Grupo de Jóvenes 

Domingo, 2 de noviembre 

lunes, 3 de noviembre 
NO HAY CLASES 

Martes, 4 de noviembre 
NO HAY CLASES 

Miercoles, 5 de Noviembre 
1:00 Misa (8B) 

Jueves, 6 de noviembre 

Viernes, 7 de noviembre 
¡Viernes de Fe! 2$ sin 
uniforme 

CALENDARIO 

Manténgase en contacto con la parroquia 
leyendo el boletín semanal. Los boletines 
actuales y anteriores se pueden encontrar 
aquí (¡marque el enlace!): 
https://discovermass.com/church/st-teresa-o 
f-avila-cincinnati-oh/#bulletins 

Buenas tardes padres, 

Para aquellos que hicieron un pedido de 
uniformes de gimnasia durante la última 
ronda (enviaron el formulario y el pago a la 
escuela), quería compartir una actualización 
rápida. Todavía estamos esperando a que se 
complete el pedido. Nuestro proveedor de 
servicios de varias escuelas locales, y ya que 
muchos de nosotros hizo pedidos a granel en 
torno al mismo tiempo, incluyendo nuestro 
propio Walk-a-Thon camisetas-que ha 
causado un poco de retraso. 

Mientras tanto, los estudiantes pueden usar su 
camiseta Walk-a-Thon con pantalones de 
chándal negro como un uniforme de gimnasia 
aceptable. Ya que todos los estudiantes que 
toman gimnasia este semestre recibieron una 
camiseta Walk-a-Thon, esta opción cumplirá 
con el requisito de uniforme hasta que lleguen 
los nuevos uniformes de gimnasia. Gracias por 
su comprensión. 

http://www.stteresa.net/
http://www.promoplace.com/stteresa
https://discovermass.com/church/st-teresa-of-avila-cincinnati-oh/#bulletins
https://discovermass.com/church/st-teresa-of-avila-cincinnati-oh/#bulletins


“Someone Jesus Loves” 
Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday 1 

All Saints Day 

Fall Back 
Before Bed 

2 

Daylight Savings 
Time Ends 

Youth Group 
Meetings 

3 No 
School 

4 No 
School 

In-Service 
Election Day 

No Bingo 

5 1:00 Mass 
(8B) 

6 7 
Faith 
Friday! 
$2 Out of 
Uniform 

8 

11:00 First 
Reconciliation 

7 pm - 1 am 
Bruin Bash 

9 10 

Days of Giving 
Begins 

11 

Veteran’s Day! 

12 1:00 Mass 
(8A) 

13 

Covedale 
Librarian 

Visits PK-2 

14 

End of 1st 

Trimester 

15 

16 

Bengals 
Tailgate 

(Adults Only) 
1 pm Parkland 

Theater 

17 

Picture Retakes 

7 pm Bingo 18 

7 pm Bingo 

19 1:00 Mass 
(7B) 

20 

7 pm PTG 
Meeting in 
Undercroft 

8 pm Athletics 
Meeting 

21 
Days of Giving 
Ends 
Seminarians’ vs 
8th Grade Boys 
Basketball Game 

Report Cards 
Go Home 

22 

Placement Test at 
Area High 

Schools for 8th 

Graders 

23 

------------------- 

30 
1st Sunday of 

Advent 
10 am 

Christmas Craft 
Market in 
Undercroft 

24 No 
School 

25 No 
School 

7pm Bingo 

26 No 
School 

27 No 
School 

Thanksgiving 
Day Parade! 

28 No 
School 

29 

November 2025 

St. Teresa of Avila School 



Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday 
Week 1 3 4 5 6 7 

Milk 
Assorted Fruit 

Milk 
Assorted Fruit 

Milk 
Assorted Fruit 

WG Breakfast Bun WG Cinnamon Pretzel WG Cereal Bar 
Yogurt 

Week 2 10 
Milk 
Assorted Fruit 

11 
Milk 
Assorted Fruit 

12 
Milk 
Assorted Fruit 

13 
Milk 
Assorted Fruit 

14 
Milk 
Assorted Fruit 

WG Nutri-Grain Bar 
WG Grahams 
17 
Milk 
Assorted Fruit 

WG Zee Zee's Cocoa Cherry Bar 
Yogurt 
18 

WG Cinnamon Swirl Roll WG Mini Pancakes WG Cereal 
WG Grahams 

Week 3 19 20 
Milk 
Assorted Fruit 

21 
Milk 
Assorted Fruit 

Milk 
Assorted Fruit 

Milk 
Assorted Fruit 

WG Chocolate Chip Oatmeal Bar 
Yogurt 
24 

WG Donut WG Muffin 
Cheese Stick 
26 

WG Frudel WG Soft Filled Cereal Bar 

Week 4 25 27 28 

Happy Thanksgiving 

No School 

Week 5 

November 2025 
Breakfast 

"USDA is an equal opportunity provider, employer, and lender." 

No School No School No School 

No School No School 

No School 

Bruin Cafe 



Monday Tuesday Wednesday 
Lunch Menu 

Thursday Friday 
Week 1 3 4 5 6 7 

Week 2 

Week 3 

Week 4 

Week 5 

Walking Taco w/ cheese 
Assorted Fruit 

BBQ Chicken w/ cheese 
Assorted Fruit 

Max Cheese Pizza 
Assorted Fruit 

Shredded Romaine 
WG Chips 
Milk 

Sweet Potatoes 
WG Hamburger Bun 
Milk 

Cooked Peas 
WG Pizza Crust 
Milk 

10 11 12 13 14 
Burger w/ cheese 
Assorted Fruit 
Corn 
WG Hamburger Bun 
Milk 
17 

Chicken Fajita w/ cheese 
Assorted Fruit 
Refried Beans 
WG Tortilla(s) 
Milk 
18 

Mac-N-Cheese 
Assorted Fruit 
Broccoli 
WG Breadstick 
Milk 
19 

Chicken Nuggets 
Assorted Fruit 
Celery 
WG Roll 
Milk 
20 

Mini Cheese Calzone 
Assorted Fruit 
Garden Salad/Marinara Sauce 
WG Calzone Crust 
Milk 
21 

Philly Cheesesteak 
Assorted Fruit 
Fries 
WG Hot Dog Bun 
Milk 
24 

Popcorn Chicken 
Assorted Fruit 
Mixed Greens 
WG Grahams 
Milk 
25 

Breakfast Sausage 
Assorted Fruit 

3-Way Chili Spaghetti w/ cheese 
Assorted Fruit 

French Bread Cheese Pizza 
Assorted Fruit 

Bell Pepper Strips 
WG Apple Cinnamon Texas Toast 
Milk 
26 

Black Beans 
WG Crackers 
Milk 
27 

Cucumber Slices/Tomatoes 
WG Pizza Crust 
Milk 
28 

Happy Thanksgiving 
No School 

"USDA is an equal opportunity provider, employer, and lender." 

Bruin Cafe 
November 2025 

No School No School No School No School 

No School No School 



Days of Giving 
November 10-21st 
BEGINNING MONDAY, NOVEMBER 10TH, 

we will be collecting non-perishable items and 
hygiene products to donate to our local food pantry. 

Every day your child brings in a non-perishable item, they may come out of uniform. 

St. John Bosco St. Vincent De Paul is in need of the following items: cereal, canned fruit, 
pancake mix and syrup, peanut butter and jelly, ramen noodles, rice, canned tuna, 
spaghetti/pasta sauce, canned pasta (ravioli etc.), bar soap, deodorant, shampoo, 

toothpaste, toilet paper, dish detergent, laundry detergent. 

PLEASE CHECK EXPIRATION DATES BEFORE DONATING ITEMS.  

THIS WILL END ON FRIDAY, NOVEMBER 21ST. 
If a student brings in an item each day, they could be 

out of uniform for 10 days!!! 

What a fun way for us to 
help our community! 



Días de Generosidad 
Del 10 al 21 de noviembre 

A PARTIR DEL LUNES 10 DE NOVIEMBRE, 
recogeremos alimentos no perecederos y productos de 
higiene para donar a nuestro banco de alimentos local. 

Cada día que tu hijo traiga un producto no perecedero, podrá venir sin uniforme. 

St. John Bosco St. Vincent De Paul necesita los siguientes productos: cereales, fruta en conserva, mezcla 
y sirope para tortitas, crema de cacahuete y mermelada, fideos ramen, arroz, atún enlatado, 

espaguetis/salsa de pasta, pasta enlatada (raviolis, etc.), pastillas de jabón, desodorante, champú, 
pasta de dientes, papel higiénico, detergente para platos, detergente para la ropa. 

Por favor, revisa la fecha de caducidad antes de donar cualquier producto.  

ESTO FINALIZARÁ EL VIERNES 21 DE NOVIEMBRE. 
Si un alumno trae un artículo cada día, ¡podrá venir 

sin uniforme durante 10 días seguidos! 

¡Qué manera tan divertida de 
colaborar con nuestra comunidad! 



Fundraiser for 

St Teresa of Avila School 
20% of event sales will be donated We are a 
school in the West Price Hill/ Covedale area 
serving a diverse population of students. 

How to Order 

Order ahead or on the event day Thursday, November 20, 2025 

Participating fundraiser guests are required to present a valid fundraiser flyer (paper copy or digital image) with each order to receive credit towards the 
fundraiser. Flyers may not be distributed inside or within the vicinity of the restaurant including, without limitation to, the restaurant parking lot before or 
during the fundraiser. Panda Restaurant Group, Inc. (“PRG”) reserves the right to cancel any and all fundraiser events, if the Neighborhood Fundraiser 
Terms and Conditions are not followed. If the organization is not in good standing with the IRS, Franchise Tax Board, or the State of California (for 
California organizations only), then donations may not be made to the organization. You must present your unique code or a copy of this flyer (digital 
copies are accepted) at the designated date, time, and your Panda Express location at check-out. PRG will donate 20% of all pre-tax purchases made, 
provided that the organization raises a minimum of $100 in total event sales pre-tax. PRG does not charge the organization fees related to the event. 
Purchase(s) of gift cards do not count towards the fundraiser, but purchases made with gift cards will count. No portion of purchase is tax deductible. The 
donation from PRG to the organization is tax deductible. The organization receiving the donation must be a tax exempt organization. PRG will issue the 
donation check and provide an accounting statement to the organization within 45 days of the completion of the event. Participants in the fundraiser may 
request the total dollar amount donated to the organization by emailing communityprograms@pandarg.com or by submitting the question at 
https://community.pandaexpress.com/faq. 

© 2025 Panda Restaurant Group, Inc. All Rights Reserved. 

When 
Thursday, November 20, 2025 
Time: 10:00 AM to 9:30 PM 

Where 
Panda Express located at: 
6180 Glenway Avenue Cincinnati OH 45211 
(513) 389 - 9180 

Online 

PandaExpress.com or the App. 
Enter 3849271 in the fundraiser code box 

or 

In-Person 

Bring paper flyer or show it on 
your smartphone 

Find a local hiring event or apply online at PandaCareers.com 

mailto:communityprograms@pandarg.com
https://community.pandaexpress.com/faq
https://PandaCareers.com
https://PandaExpress.com


Fundraiser para 

St Teresa of Avila School 
Se donará el 20% de las ventas 
We are a school in the West Price Hill/ 
Covedale area serving a diverse population 
of students. 

Cómo ordenar 

Ordene con anticipación o en el día del evento Jueves, noviembre 20, 2025 

Los invitados participantes a la recaudación de fondos deben presentar un folleto válido de la recaudación de fondos (copia impresa o imagen digital) 
con cada orden para recibir crédito para la recaudación de fondos. Los folletos no se pueden distribuir dentro o cerca del restaurante, incluido, entre 
otros, el estacionamiento del restaurante antes o durante la recaudación de fondos. Panda Restaurant Group, Inc. (“PRG”) se reserva el derecho de 
cancelar todos y cada uno de los eventos de recaudación de fondos, si no se siguen los términos y condiciones de Neighborhood Fundraiser. Si la 
organización no está al día con el IRS, la Junta de Impuestos de Franquicias o el Estado de California (solo para organizaciones de California), no se 
podrán realizar donaciones a la organización. Debes presentar tu código único o una copia de el folleto (se aceptan copias digitales) con la fecha, hora y 
ubicación designadas de Panda Express al momento del check-out. PRG donará el 20% de todas las compras antes de impuestos realizadas, siempre 
que la organización recaude un mínimo de $100 en ventas totales del evento antes de impuestos. PRG no cobra los gastos de organización relacionados 
con el evento. Las compras de tarjetas de regalo no cuentan para la recaudación de fondos, pero las compras realizadas con tarjetas de regalo son 
eligibles. Ninguna parte de la compra es deducible de impuestos. La donación de PRG a la organización es deducible de impuestos. La organización que 
recibe la donación debe ser una organización exenta de impuestos. PRG emitirá el cheque de donación y proporcionará un estado contable a la 
organización dentro de 45 días posteriores a la finalización del evento. Los participantes en la recaudación de fondos pueden solicitar el monto total en 
dólares donado a la organización enviando un correo electrónico a communityprograms@pandarg.com o enviando la pregunta a 
https://community.pandaexpress.com/faq. 

© 2025 Panda Restaurant Group, Inc. Todos los derechos reservados. 

Cuándo 
Jueves, noviembre 20, 2025 
Todo el día: 10:00 AM to 9:30 PM 

Dónde 
Panda Express ubicado en: 
6180 Glenway Avenue Cincinnati OH 45211 
(513) 389 - 9180 

En línea 

pandaexpress.com o en la aplicación. 
Ingrese 3849271 en el cuadro del código 

de recaudación de fondos. 

o 

En persona: 

Traiga un volante de papel o 
enséñelo en su teléfono 

Smartphone 

Busca un evento de contratación local o aplica en línea en PandaCareers.com 

mailto:communityprograms@pandarg.com
https://community.pandaexpress.com/faq
https://PandaCareers.com
https://pandaexpress.com


7th and 8th Grade - Please 
Join Us! RSVP Today! 

















DePaul Cristo Rey is for students who desire a college preparatory, Catholic education but could not otherwise afford one. 
Students earn their way to success by working at one of our Corporate Work Study Partners and every family receives financial assistance. 

513.861.0600 • 3440 Central Parkway • Cincinnati, 
OH 45225 www.discoverdepaul.org 

Come Experience 
DPCR DePaul Cristo Rey’s Open House 

Thursday, November 6 • 5 p.m.– 8 p.m. 

https://www.discoverdepaul.org


DePaul Cristo Rey sirve a estudiantes que desean una educación católica preparatoria para la universidad pero que de otra manera no 
podrían pagarla. Los estudiantes obtienen su camino hacia el éxito trabajando en uno de nuestros Socios de Estudio de Trabajo Corporativo 

y cada familia recibe asistencia financiera. 

513.872.3625 • 3440 Central Parkway • Cincinnati, 
OH 45225 www.discoverdepaul.org 

Vive la experiencia 
DPCR Evento de puertas abiertas 

Jueves, 6 de noviembre • 5 p.m.– 8 p.m. 

https://www.discoverdepaul.org


www.ursulineacademy.org 

Create your account 
and register for 
upcoming events 

Join Us for Parent 
Night! Tuesday, Oct. 14 | 
6:30 p.m. 

Open House 

NOV. 1 
9-NOON See why Ursuline Academy is the 

trusted place for girls to find their 
voice and forge their own path in a 
supportive, faith-led community. 

Explore the Opportunities 
for Your Daughter! 

SHADOW WITH US! 

Sit in on real classes 
Explore the freedom of 
Ursuline’s mod schedule 
Make new friends 

Experience the sisterhood, spirit, 
and spark that make the Ursuline 
community special. 

https://www.ursulineacademy.org


In person sign-ups are in the gym on the 
following days: 

• 10/19/25:  after mass – 11:30 AM 
• 10/26/25: after mass – 11:30 AM 

Scan for registration page 

Deadline to register is 11/15/2025 at 11:59 PM 

Late registrations will not be accepted. 

REGISTRATION IS OPEN!!! 



Las inscripciones presenciales se realizarán en 
el gimnasio los siguientes días: 

• 19/10/25 : después de la misa - 11:30 AM 
• 26/10/25:  después de la misa - 11:30 AM 

Escanear para la página 
de registro 

La fecha límite para registrarse es el 15/11/2025 a 
las 23:59. 

No se aceptarán inscripciones tardías. 

la inscripción está abierta 





BRUIN BASH REVERSE RAFFLE 
Win $5000 

1 Ticket for $50, 2 for $90 – Only 250 sold! 
First ticket pulled wins $100, last ticket pulled 

wins $5000 
Tickets pulled at the Bruin Bash. Each ticket includes 1 

admission to the Bruin Bash on November 8, 2025 

Pick yours up in the back of church after     9 
AM Mass or email Karianne at 

BruinBash25@gmail.com to arrange your 
purchase! 

Entry to the Bruin Bash will be $10 at the door for those that don’t want a 
raffle ticket, but still want to join the fun! 

(Must be 18+ to purchase, must be 21+ to attend Bruin Bash) 

mailto:BruinBash25@gmail.com


GRAN SORTEO INVERSO BRUIN BASH 

¡Gana $5000! 
1 boleto por $50, 2 por $90 – ¡Solo hay 250 disponibles! 

¡El primer boleto extraído se lleva $100, y el 
último, $5000! 

Los boletos se sortearán durante el Bruin Bash. Cada boleto 
incluye una entrada para el Bruin Bash el 8 de noviembre de 2025 

Consigue el tuyo en la parte trasera de la iglesia 
después de la misa de las 9 AM, o escribe a 

Karianne en BruinBash25@gmail.com para 
organizar tu compra. 

La entrada al Bruin Bash costará $10 en la puerta para quienes no deseen 
participar en la rifa, ¡pero quieran sumarse a la diversión! 

(Es necesario tener al menos 18 años para comprar boletos y 21 años para asistir al Bruin Bash) 

mailto:BruinBash25@gmail.com







